- — e — Torma ol uncional, Praxiys inguales

La lengua salta.
¢COMo salta la tuya? (Punta de la lengua hacia la nariz.)

Saltad Ias dos juntas mientras contamos.
IUno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve y diez!




— —— P——— - — — Taranin migfancinaal, Praxizs inguoies

MONO:

La lengua se coloca entre los
labios y los dientes. Arriba, abajo

v en movimientos laterales.
JIRAFA: PATO:
La lengua se estira hacia la Repite el sonido del pato:

nariz como el cuello de la
jirafa.

CUAC, CUAC,
CUAC, CUAC...




TOraRIa HO FUnchanl, Prakias iAo

Esta lengua traviesa se nos ha disfrazado de loro.
Repite con ella:

PLA, PLA, TRA, TRA, TARARA, TARARA, CHEKO, CHEKO,
TECHEKO, TECHEKO, NA, NA.




e Torania miofanchonal, Priodas npusie

La lengua se ha disfrazado de caracol.

Repasa el camino de un color, hasta llegar al otro caracol, mientras con la lengua recorres
lentamente los labios, primero los de arriba y despues los de abajo.




— "~ Toraphh vouncional. Pravis inaisica

A la senora lengua le gusta mucho asomarse a la ventana cuando
hace sol.

Si llueve se asusta y s6lo se asoma un poquito, apenas se le ve l1a
cabeza.
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- - i “Torapin mephuncional, Prasiies ingiales

Ves senalando con tu dedo el sol y la lluvia.

Recuerda lo que a la senora lengua le gusta hacer segun el tiempo
que haga.

Hazlo tu también.




" Torapia minkuncional, proogs iinguaies

Se ha hecho de noche vy la casa de los sonidos tiene suefio, por eso
bosteza.

1A ver como bostezas tu!




La sefiora lengua también se va a dormir.
Se mete en su camita y duerme muy enroscadita.
Mira, es muy facil.

Con la punta de la lengua tocamos el techo de la casa Y la enroscamaos.

Asi, pegadita, se quedara dormida ensequida.

Toraeln mbof nclonal, Fraxias Bnguaies




La senora lengua se ha despertado muy contenta.

Ha decidido ir a pasear en helicptero.

¢Conoces el ruido de los helicopteros? Mira, es asi:
T;t,t,t.t.t,t,t.t,t,t,t.t,tft,t.t.t,t,t,t,t.t.t.t,t,t*t,t.

Tu haras el ruido del helicoptero mientras la sefiora lengua llega a su casita.
Acompanala con tu dedo mientras pasa entre las nubes.
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TErapH miofuncional, Pradas INguTie:
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Terapka miofunclonal. Praxiag inguiies

La lengua se va a pasear en coche.,
IVaya! Ha empezado a llover.,
La senora lengua pone el limpiaparabrisas en marcha.

(Deslizar la lengua por los labios superiores de derecha a izquierda.)
Como llueve poco, los limpiaparabrisas van despacio.
Ahora llueve mucho y van mas deprisa.




e —— —— e T Torapia nviofuncional Prs inguaies

La séﬁnra lengua coge el tren.

Se ha hecho un lio, no sabe llegar a la estacion.

éLe ayudamos?

Sigue con tu dedo uno de los caminos mientras haces el ruido del tren.
IEs muy facil! Chuku, chuku, chuku, chuku, !pi pi!




Teranka miofuncional Pradas ingUao:

¢Te atreves con la moto?
REFECTTCCrrr Y r e rrerrrrrerrrreeer.




o — — Tevapla miofunclan, Prixas lingunies

Hoy se va de excursion en caballo !Cloc, cloc, cloc!

Tendra que pasar montanas, caminos y muchas dificultades hasta llegar a su casita.
| Acompanala con tu dedo en su aventura.

Despues, pinta las montanas mientras imitas el ruido del caballo.
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- Torania mseiunelanal Praias inousdes

IVaya susto! Un monstruo persigue a la lengua.
Ayudale a encontrar el camino de su casa mientras tu lengua también corre.
Recuerda, ha de salir y entrar rapidamente de la boca.

o ll!!mr'.




Y ahora vamos a bailar.
Arriba y abajo.
Derecha e izquierda.
IEso es!

Taramda meGruncional, Praxing Brgassns




L Teripi ioluncional Praaas ingunies

La lengua juguetona le hace cosquillas a su vecina la sefiora barbilla.
A ver como le haces cosquillas tu a la tuya.




Trapa minfunannal, Praxias inpaios

La lengua golosa se come un helado.
H ¢COmo te comes tu un helado?
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p— Terapia mioTUNCIORAl. e lingualcs

A la lengua le gusta bailar sevillanas. Toca muy bien las castafuelas.

(Chasquido cuerpo lingual contra paladar blando.)
A ver como tocas tu las castafnuelas.




A la sefora lengua le gusta mucho cantar. ICanta con ella!
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* Terapk miofuncional Prasdas linguates

La senora lengua trepa para hacerle cosquillas a la nariz.
Inténtalo tu tambieén.




- Tarapla miofurceenal, Pragias nguale

La sefiora lengua va a hacer reparaciones en su casa.

Se ha comprado un serrucho v lo va a arreglar todo.

RIS, RAS, RIS, RAS, RIS, RAS...

hazlo tu también mientras repasas con el dedo el dibujo.

RIS RAS RIS RAS




Torapla micfuncional, Praxias nguaics

Ahora la sefiora lengua va a pintar el techo de su casa.
Primero el techo arrugadito de color rojo.
Ahora se estira y pinta el techo liso de color azul.




=" Terapla miclunciondl Pravios imgunkes

La senora lengua que es muy hacendosa, pinta las ventanas
de color de rosa.




T Terapla migfunclomal, Praxias guale

cQuieres jugar al tenis con la sefiora lengua?
(Desliza la lengua por el labio inferior de derecha a izquierda.)




¥

La lengua va al gimnasio.
Quiere subir unas pesas muy gordas.
(La lengua sube un depresor.)

Inténtalo td también.




| — T Tarapla miofuntlonal, Praas lnguaies

La senora lengua se ha apuntado a una carrera.
Corre mucho, pero no sabe qué camino le llevara a la meta.
Ayudala con tu dedo mientras la lengua también corre.




